
 
 

  
 
 

The Living Well Foundation invites you to the 

Annual Update to the Community Luncheon 
Friday, February 25, 2011 

11:30 a.m. 
West Monroe Convention Center 

Cost of Lunch:  $10.95 
 

Please RSVP to the West Monroe/West Ouachita Chamber of 
Commerce (318‐325‐1961 or cthompson@westmonroechamber.org )  

by Monday, February 21, 2011. 
 

 

Presentation of Living Well Foundation activities in the community  
during the past year and plans for the near future   

 
Presentation of Cindy Foust’s first book in “Healthy Living” Series 
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